Explication sur les gommes et sur le ressemelage des
chaussons d’escalade

Je propose plusieurs gommes Vibram pour les chaussons d'escalade, voici une petite
explication des différences entre celles-ci.

Deux facteurs sont a prendre en compte, la résistance a 'abrasion et la souplesse de la
gomme. Plus la gomme est souple, plus celle-ci sera adhérente, mais plus vite elle s'usera aussi.

e XS Grip: la plus ancienne des gommes, offre un bon compromis entre souplesse et
robustesse.

e XS Edge:La plus durable, mais aussi la plus dure. Idéale pour les voies longues, ou la
résine, elle est disponible en 4 ou 5 mm.

e XS Grip 2:La plus souple, la plus adhérente, mais qui s'usera aussi plus vite. A privilégié
sur les chaussons de perf, c'est la gomme la plus utilisée sur les chaussons haut de gamme
chez La Sportiva ou Scarpa. Les chaussons No-Edge utilisent celle-ci.

e XsEco:Lademiére innovation de Vibram, elle est concue avec 20% de matiéres destinées
au rebus lors de la fabrication des 3 gommes précédentes. La proportion des différentes
gommes utilisées pour sa fabrication varie. Mais puisque la XS Grip 2 est la plus fabriquée,
elle est en générale assez souple.

Maintenant, vous savez tout sur le choix des gommes !

Pour le ressemelage, il existe 3 opérations différentes :

o Leressemelage No-Edge, pour les chaussons qui n’ont pas de care, type
Mantra, Futura, Genius... Il consiste a remplacer entiérement la
semelle, qui part du dessous du pied, et qui remonte sur le dessus.

¢ Leressemelage simple, qui consiste a remplacer la /2 semelle du
chausson (en rouge sur le dessin)

¢ L'enrobage consiste a remplacer la gomme sur la pointe supérieure du
chausson (en bleu sur le dessin)



